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Vyrocni zprava za rok 2001

UVODNI SLOVO

Konec roku je ¢as téméf zlomového bilancovani, ekonomického hodnoceni a rozpoctovani k jednomu
rozhodnému datu k 31. 12. Prace na vyrocni zpraveé je prilezitosti k ohlédnuti za uplynulym rokem s ¢asovym
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odstupem, ktery poskytuje uréitou vyhodu. Umoznuje ndm zhodnoceni roku s nadhledem a rozvahou, bez emoci z
vice ¢i méné cerstvych udalosti.

Jak tedy nyni s odstupem nékolika mésicti hodnotit rok 2001 v Obcanském sdruzeni Svitani?

Byl to rok jako kazdy jiny; pracovni, naplnény snahou vsech ztcastnénych lidi ze sdruzeni o co nejlépe
odvedenou préci. Rok ve znameni dtikladného a uvazlivého rozhodovani o vécech pfistich tak, abychom vzdy
dostali svému poslani, abychom pracovali ke spokojenosti klientt, jejich rodinnych prislusnikt a pratel, ktefi velmi
peclivé sleduji dusevni a fyzickou pohodu svych blizkych. Byl to rok napInény tsilim o co nejlepsi vysledky nasi
prace jak v oblasti hiporehabilitace, tak v oblasti managementu. Usilim zaméfenym tak, abychom pracovali ke
spokojenosti nasich darcti, abychom neztratili jejich d@ivéru v dobfe vynalozené prostfedky na ¢innost naseho
sdruzenti a posilili v nich radost a uspokojeni, Ze jsou to pravé oni, kdo se spolu s ndmi podileji na zlepSeni
zdravotniho stavu déti s riznymi zdravotnimi handicapy a na rozsifeni hiporehabilitace jako jedné z metod
rehabilitace.

Pfipada mi, Ze se stava tradiénim a koneckoncti i béZnym jevem v kratké historii Obcanského sdruzeni Svitani
od zahéjeni ¢innosti v lednu roku 1999 vyvoj cestou zdsadnich zmén, a to v provoznich podminkach i v pravidlech
¢innosti. Je to dano tim, Ze jsme pracovali vZdy pouze v ndjemnich podminkach a po celou dobu jsme se snazili nase
sluzby zajistit co mozna nejlépe.

Také tento rok byl pro nase sdruzeni rokem dynamického vyvoje, rokem plnym zmén. VSechny zmény
hodnotime jako vyvoj k lepsimu nebo alesponi jako pohyb kupiedu.

Urdita prevratnost vyvoje OS Svitani v poslednim roce byla dana do znacné miry moznostmi, které se nam
nabizely, a do velké miry nasimi ambicemi: rozsifovat sluzby, zvysovat jejich kvalitu a zvySovat profesionalitu nasi
prace.

Bez nadsazky mohu fici, Ze jsme velmi pracovity, dynamicky a komunikujici pracovni tym. Pfiznavam také, ze
ne vzdy vSechny nase zdméry vychdzeji a ne vzdy se nam dafi vyvarovat se chyb. Mame za sebou udalosti
konfliktni i méné konfliktni. K jejich feSeni bylo tfeba prokazat velkou akceschopnost a semknutost tymu. Mnohdy
se uc¢ime za pochodu. VSechny srazky s realitou, které jsme dosud prozili, nas ovlivnily, vzdy spiSe v dobrém.
Uvédomili jsme si, Ze jediné jako tym jsme silni, Ze nemtiZeme jit vzdjemné proti sob€, ani kazdy za sebe samostatné
k vytcéenému cili. Nelze pracovat bez vzajemné komunikace, pfindSejici tfeba i riziko osobnich stteti, ale vzdy
sméfujici ke kvalitni a odpovédné praci pro zdravotné postizené klienty.

Je tfeba dodat, ze jiz del$i dobu jsme v nejuz$im pracovnim tymu cisté Zensky kolektiv. Neni to ze zasady. Je to
dano oblasti, ve které pracujeme. Neznamend to, Ze se v nasi praci nepotkdvame s muzi. Ti jsou nasimi konzultanty
hlavné v ekonomickych a organizacénich zaleZzitostech. Jsou to predevsim piedstavitelé firem, které nas podporuiji.
Jejich zkuSenosti a nazory, které zazni v rozhovoru pfi osobnich setkanich, jsou pro mé osobné velkym pfinosem.
Dale jsou to pracovni partnefi, muzi, ktefi nam pomahaji svoji praci — kovari, trenéfi koni, muzi, ktefi vypomahaji
s drobnymi opravami a pfepravou ¢ehokoli kamkoli. A také pan Korab, zkuseny chovatel a trenér koni, toho ¢asu
nas najemce. Na tomto misté bych rada zminila i naSe partnery v osobnim zivoté. Zda se, jako by jejich pochopeni
pro nas a nasi praci bylo samoziejmosti. Za to jim patfi nas veliky dik. Maji nejen pochopeni, ale ¢asto nam
pomohou svymi postfehy a napady a nevahaji piilozit ruku k dilu.

Ve vyrocni zpraveé a prakticky ve veskerych pisemnych materialech OS Svitani budu zachovavat nadale tvar
pricesti minulého s mékkym i a to proto, Ze ¢innost sdruzeni sice fidi damska posadka, zaméstnanci jsou také
vyhradné Zeny, ale nase rozhodnuti nejsou privatni, vzdy se opiraji o nazory jinych a jsou potvrzena ¢lenskou
schiizi, kolektivem lidi, kterym neni budoucnost Svitani lhostejna.

Vénujme se tedy konkrétnim zménam, které prinesl uplynuly rok. Zac¢ala bych zménami organizacnimi.
V pribéhu roku jsme vzhledem k vyvoji sdruzeni pfepracovali Stanovy sdruzeni, po jejich projednani a schvaleni
clenskou schiizi jsme v ¢ervenci oznamili zménu Ministerstvu vnitra a ta byla ministerstvem zaregistrovana.
Nejvyznamnéjsi zmeénou ve Stanovach bylo rozsifeni poslani sdruzeni o dalsi aktivity v oblasti hiporehabilitace,
predevsim o oblasti osvéty, o ¢innosti zaméfené na integraci zdravotné postizenych osob a na vyuziti volného casu
déti a mladeze. Déle se nase organizace zménila v organizaci vefejné prospésnou s celostatni ptisobnosti.

V souladu s novym znénim Stanov jsme provedli zménu sloZeni vykonného vyboru, respektive snizili pocet
clent vyboru z péti na tfi. Bohuzel také m.j. proto, Ze stale méné lidi je ochotno vénovat svtij ¢as praci ve sdruzeni
samotném a v jeho organech a péticlenny vybor byl stale méné akceschopny. Naopak jsme rozsifili kontrolni a
revizni organ na tficlenny.

Dalsi zmény se tykaji provozu. Po ro¢nim ptisobeni v jizdarné na Prezidentské chaté v Jizerskych horach jsme
museli v této jizdarné z provoznich divodd v zafi ukoncit ¢innost. Diky stdle rostoucimu zajmu o nase sluzby
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hiporehabilitace jsme se snazili vytvofit podminky pro staly a pravidelny provoz hiporehabilitace. Od 1. fijna 2001
jsme zacali pracovat v jizdarné JK Sever v Liberci — Hornim Hanychové.

Abychom mohli personalné a provozné zajistit stalé a pravidelné sluzby, zaméstnali jsme v pribéhu roku 2001
zaméstnance v celkovém rozsahu 2,5 pracovniho tivazku v profesich fyzioterapeut a hipolog (cvicitel koni
v hiporehabilitaci).

M4

Pri hodnoceni uplynulého obdobi je vZdy nejsnazsi hodnotit feci Cisel, tedy z hlediska méfitelnych vysledki
prace (pocet klientti, pocet terapeutickych jednotek) a z hlediska vynalozenych financnich prostfedkii. Ale nejsou to
jen penize, co ovliviiuje a fidi nasi ¢innost. Zakladem naseho rozhodovani bylo vzdy zachovat ¢innost sdruzeni,
rozvijet ji a rozSifovat moZnosti nasich sluzeb pro zdravotné postizené klienty. Je to proto, Ze za dlouhou dobu
existence Svitani, a zde mam na mysli obdobi ¢innosti Nadace Svitani od roku 1991 aZz do dnesni doby prace
Obcanského sdruzeni Svitani, prosla hiporehabilitaci cela fada klientti, déti i dospélych s rliznym zdravotnim
postizenim.

Praxi mame ovéfené pozitivni vysledky, které nesporné hiporehabilitace na zdravotné postizené klienty ma.
Jizda na koni ovliviiuje funkci pohybového aparatu, ale nemaly vyznam ma i pro psychiku klient(i. Pravidelné a
profesionalné zajisténé hipoterapeutické lekce jsou pro né silnym zazitkem. Dokazou totiz néco, cemu se zdravi lidé
mnoho nevénuji, a to jim dodava pocit vitézstvi nad sebou samymi a pocit vyjimecnosti. Zazitek z jizdy na koni,

z pfimého kontaktu s timto nadhernym zvifetem a svétem, ktery jej obklopuje, kontakt s pfirodou ve venkovnich
jizdarnach a vSechny dalsi podnéty, které hiporehabilitace s sebou nese, jsou obohacujici. To vse dava vsednimu
zivotu handicapovanych novy rozmér. Plati to pro déti, se kterymi mame nejvétsi zkusenosti, ale i pro dospélé. Déti
jsou ve svych reakcich velmi bezprostiedni a my zjistujeme, Ze ve “svém” konickovi ziskaly kamarada, kterému
mohou dtvérovat a také skutec¢né dtveéruji.

Ve své praci se potykame se spoustou problémti, nicméné odménou nam jsou Stastné déti, které ze sedla koné
poznavaji dosud nepoznané a mohou tak diky koni, ktery jim proptjcuje nohy, prozit to, co je pro nas lidi obdafrené
schopnosti pohybovat se bez prispéni nékoho jiného, tipIné bézné, normalni a nad ¢im spousta z nas ani prilis
nepiemysli.

Liberec 21. kvétna 2002
PhDr. Helena Kulicova, predsedkyné sdruzeni

HISTORIE SVITANI

Vzhledem k tomu, Ze toto je prvni vyro¢ni zprava za dlouhou dobu ¢innosti Obc¢anského sdruzeni Svitani,
vénovala bych se rada na ttvod historickému resumé vyvoje Svitani.

Dnes uz mozna malokdo vi, Ze jeho minulost saha az do roku 1991, kdy byla v Jablonci nad Nisou zaloZena
Nadace Svitani, ktera se zabyvala hiporehabilitaci déti s nejriznéjsimi zdravotnimi problémy. Byly to pfedevsim
déti se skoliézami, vrozenymi ortopedickymi vadami, déti postiZzené détskou mozkovou obrnou a déti po tirazech.
Hiporehabilitace probihala jednou tydné v sobotu dopoledne v jizdarné v Jablonci nad Nisou.

Zakladajicimi ¢leny Nadace Svitani byli pan Karel Franzke, pani Marie Vrabcova, Jarmila Peckova a Jana
Noskova se svym koném Arnostem. Nadace Svitani nevykonavala nadacni ¢innost a pracovala jako organizace
vzajemné prospésna. Po celou dobu existence v ni pracovali vSichni jako dobrovolnici.

Jak 8la 1éta, pfibyvali lidé, ochotni pracovat v nadaci. Bylo stale vice déti, které absolvovaly terapii i kazdorocni
prazdninové pobyty. Pfibyvali i koné. V roce 1996 mély déti uz ¢tyfi konské kamarady — Ivanka, Tarpu a kobylku
Anetku s dcerou Arnikou. Po celou dobu se nadace potykala s problémem najit vhodny prostor, kde by svoji
zasluznou ¢innost mohla vykonavat a kde by také konicci ziskali klidny a pevny domov. Stéhovala se z jizdarny do
jizdarny, tak jak se ménily podminky najmt a podminky k zajisténi provozu hiporehabilitace.

Na jafe roku 1996 se nadaci podafilo pronajmout si pozemek Lesti Mélnik v Jablonci nad Nisou — Msené¢, ten
vsak byl o rok pozdéji vracen v restituci. Nebylo to nejsmutnéjsi, co ten rok nadaci postihlo, koncem roku 1997
onemocnéli oba dva sluzebné nejstarsi koné Ivanek a Tarpa. Nastésti se podarilo je umistit do konského diichodu
k hodnym lidem.

Neni snad proto nic divného, Ze kdyz v roce 1997 prisel novy zakon o nadacich, kterym se ménily podminky
¢innosti nadaci, stavajici Nadace Svitani svoji ¢innost ukoncila.

Nasli se novi lidé s chuti do prace, se zajmem a dil¢imi zkuSenostmi s hiporehabilitaci. Na poslednim pracovnim
setkani Nadace Svitani pfisli s myslenkou zaloZzit obcanské sdruzeni a pokracovat v praci. Z tehdejsiho kolektivu
nadace elan neztratila pouze jedna mlada divka. Ta a spolu s ni dvé dalsi Zeny se pustily do prace a koncem roku
1998 zalozily Obcanské sdruzeni Svitani Jablonec nad Nisou. Zakladajicimi cleny byly Vladislava Krej¢ov4, Jana
Simonova a Dagmar Fialova.
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Bylo na co navazovat a tak sdruzeni hned od 1. 1. 1999 zah4jilo svoji ¢innost. Stejné jako nadace vyvijelo ¢innost
vzajemneé prospésnou, zaloZenou vyhradné na principech dobrovolnictvi. Na ¢innost nadace navazalo sdruzeni i
programoveé. Pfichazeli k nam byvali ¢lenové Nadace Svitani a novi zajemci a hned v prvnim roce existence pocet
clent vzrostl. Provozovali jsme hiporehabilitaci dvakrat tydné, nejprve v nagjmu na pronajatych konich v jizdarné
v Proseci nad Nisou, pozdéji v Nové Vsi nad Nisou. Poradali jsme pravidelné prazdninové pobyty, navic jsme
zacali organizovat vikendové akce a jednorazové piilezitostné akce pro cleny sdruzeni.

Béhem roku 2000 jsme rozsifili provoz na 2 dopoledne a 2 odpoledne v tydnu. Koncem roku jsme diky
finan¢nimu daru koupili prvniho koné — klisnu Bonetu. Bylo tfeba ji zajistit vhodny domov, ktery, bohuzel, nebyl
v tehdy spolupracujici jizdarné v Nové Vsi nad Nisou k dispozici. Z Prezidentské chaty v Jizerskych horach jsme
dostali nabidku ustajit Bonetu a od fijna 2000 provozovat hiporehabilitaci v jizdarné, kterou Prezidentska chata
disponuje. Za velmi pfiznivych finan¢nich podminek jsme si mohli pronajimat dalsi tfi vhodné kobylky z jizdarny.
Ustajeni nas také mnoho nestalo. Navic jsme ziskali ke spolupraci dalsi zkusenou Zenu do kolektivu, cvicitelku koni
pani Ivu Struncovou, a spolu s ni i dévcata, ktera poméhala v jizdarné. Ty vechny odvedly pii hiporehabilitaci
velky kus prace. Diky nim, diky provoznimu zazemi jizdarny a Prezidentské chaty a diky pochopeni panii Petra
Smauze a Petra Beitla jsme zde pracovali po dobu celého jednoho roku.

Prehoupli jsme se do roku 2001, méli jsme dobré podminky pro praci, rozsirili jsme koriské stado o valacha
Chanela a zdalo se, Ze je vSéem problémim s provoznim zajisténim hiporehabilitace Svitani jednou provzdy konec.
Ale zivot lidsky i korisky pfinasi nové zkuSenosti a s nimi nékdy i problémy.

V priibéhu cervence 2001 nas vedeni Prezidentské chaty informovalo, Ze od zafi 2001 nemtiZe s jistotou zarucit
provoz vlastni jizdarny a tim i pro nas podminky pro zajisténi hiporehabilitace. Opét stalo Svitani pred
rozhodnutim co dal. Spolecné s Prezidentskou chatou jsme se snazili tuto situaci fesit. Ve hfe byly mnohé varianty,
pro nas vice ¢i méné ekonomicky naro¢né. Neméli jsme tou dobou zaddné finan¢ni zdroje na velké projekty a tak
jsme po vzajemné dohodé obou stran provoz hiporehabilitace na Prezidentské chaté ukon¢ili.

Diky kvalitnimu zazemi a provoznim podminkam, které nam poskytovala jizdarna Prezidentské chaty, jsme
v priibéhu jarni sezény hiporehabilitace (obdobi duben — cervenec) ziskali mnoho novych klientti. Jejich pocet
prevysoval naSe stavajici kapacity. Navic nds omezovala zavislost na pfiznivych klimatickych podminkach.
V jizdarné nebyla kryta hala. Hiporehabilitace v zimnich mésicich byla kvili loriskym snéhovym podminkam téméf
vyloucena a ani v ostatnich ro¢nich obdobich nebylo mozné kvtili rozmartm pocasi zajistit stadlou a pravidelnou
hiporehabilitaci.

Resili jsme zajisténi ¢innosti v jinych prostorech. ZvaZovali jsme véechny moZnosti, véechna zatizeni, kde
bychom mohli ustajit Bonetu a Chanela a méli zaroven podminky pro pravidelny provoz. Snazili jsme se nalézt
takovou jizdarnu, kde by byla alespon néjaka nadéje, Ze v ni vytrvdme a nebudeme se opét po roce stéhovat.
Podafilo se, v zafi 2001 jsme navazali spolupraci s jizdarnou JK Sever v Liberci — Hornim Hanychové, prestéhovali
koné a od 1. fijna 2001 obnovili provoz hiporehabilitace.

Od tohoto historického data pracujeme ve zcela novych podminkach nejen pro koné, ale i pro nés a pro nase
klienty. Diky pochopeni ze strany provozovatele jizdarny pana Milana Koraba jsme ziskali kvalitni podminky pro
nasi praci, ale i nové impulsy, silu a chut do prace. Po téméf rocni zkuSenosti vime, Ze stalé spolupraci Obcanského
sdruzeni Svitani Jablonec nad Nisou a jizdarny JK Sever Liberec nic nebrani. Vytvofili jsme zajimavé symbiotické
souziti nejen tim, Ze se ndm vzajemné podafilo skloubit nasi ¢innost hiporehabilitace a ¢innost sportovni jizdarny,
ale mistem pusobeni a klientelou propojit obé mésta, Jablonec nad Nisou a Liberec.

Podafilo se nam ziskat rozsahlou klientelu, vytvofit si “postaveni na trhu”, mame k dispozici krytou halu a tim
zajisténé podminky pro celorocni sluzby. Mame stalé zameéstnance v klicovych profesich hipolog (pfiprava a vycvik
koni) a fyzioterapeut se specializaci pro hiporehabilitaci. Za posledni dva roky jsme oslovili celou fadu darcti a
v mnoha pifipadech se tésime jejich stalé pfizni. Diky tomu, Ze pracujeme jako organizace vefejné prospé€sna, dafi se
nam podilet se na financovani ¢innosti sdruzeni vlastnimi prostfedky, i kdyz nas podil zatim neni veliky. Hledame
dalsi zdroje samofinancovani, pfedevsim diky profesionalité nasich zaméstnanct.

Pravda, po dlouhé fadé udalosti v priibéhu 11 let existence Svitani si nepfipaddme neotfesitelné, ale po dlouhé
dobé hledime s optimismem do budoucnosti. S optimismem pramenicim jednak z pomérné klidnych vod, na
kterych cela posadka béhem poslednich mésicti pluje, jednak z vysledkii nasi prace a predevsim z desitek
rozzatenych détskych oci, détskych tismévii a spokojenych rodicti, se kterymi jsme se za ta léta potkali.

POSLANI A CiLE OBCANSKEHO SDRUZENI SVITANI

Obcanské sdruzeni Svitani Jablonec nad Nisou je dobrovolnou, nezavislou, demokratickou organizaci zabyvajici
se hiporehabilitaci, rehabilitaci zdravotné postizenych osob provadénou prostfednictvim koni.
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Poslanim sdruzeni je provadét hiporehabilitaci pro zdravotné postizené déti i dospélé, hiporehabilitaci zlepSovat
jejich zdravotni stav a vyuzivat hiporehabilitaci v oblasti prevence. Diky své ¢innosti poskytuje zdravotné
postizenym osobam, jejich rodindm, osobam o né pecujicim a odbornikiim moznosti setkavat se, spojovat osobni
zkuSenosti, prozitky a poznatky zdravotné postizenych, jejich rodict, ostatnich rodinnych pfislusnikii a pratel
s védomostmi a tsilim odbornikt pfi hledani a uskutectiovani novych postupti a metod rehabilitace. Vysledky své
prace poskytuje sdruzeni siroké odborné i laické vefejnosti, seznamuje ji s moznostmi a technikou hiporehabilitace.

Cilem sdruzeni je hiporehabilitaci rozsifovat nabidku rehabilitacnich metod pro handicapované a zpestifovat
jejich zivot dal$imi aktivitami, pfertistajicimi obvykly ramec rekondi¢nich aktivit zdravotné postizenych.
Hiporehabilitace je 1é¢ebna metoda, ktera ma své misto v komplexu ucelené rehabilitace.

Sdruzeni pracuje jako organizace vefejné prospésna s celostatni ptisobnosti. Ve své ¢innosti se snazi pomoci
kazdému, kdo se na ni obrati jak v oblasti sluzeb, tak v oblasti odborné konzultace. Pro sdruzeni jsou také
vyznamné aktivity regionalni, souvisejici s praci neziskového sektoru a organizaci zaméfenych na ¢innost v oblasti
socialni a zdravotni v regionu Jablonecka a Liberecka.

ZPRAVA O CINNOSTI
SLUZBY HIPOREHABILITACE

V priibéhu roku poskytlo OS Svitani své hiporehabilitacni sluzby celkem 119 klientiim v celkovém poctu 1244
lekci.

Skladba klientti v roce 2001 odpovidala Sirokému spektru diagnostikovanych postizeni, pii kterych je
hiporehabilitace vhodnéd jako dalsi metoda v celém komplexu rehabilitace zdravotné postizeného klienta. Nasimi
klienty byly déti s neurologickymi onemocnénimi, pfevazné postizené détskou mozkovou obrnou, déti a mladi lidé
s mentalnim handicapem, déti s ortopedickymi vadami a déti s vychovnymi problémy (napf. déti s diagnézou lehka
mozkova dysfunkce). Mezi klienty byly i dospélé osoby s diagnézou roztrousena skleréza mozkomisni a osoby po
urazech. Vék déti icastnicich se hiporehabilitace v uplynulém roce byl od 1,5 roku do 15 let, déti a mladi lidé
s mentalnim handicapem byli ve véku 10 — 25 let.

Rehabilitace je provadéna po lekcich v délce trvani 15 — 20 minut. Délka trvani 1 lekce se idi zasadné aktudlnim
stavem pacienta. Rehabilitace ditéte probihd pravidelné 1-2x tydné po dobu 3 mésicti, v odiivodnénych pfipadech
pokracuje dale. Svoje sluzby poskytujeme 5 dni v tydnu (pondéli — patek) vzdy 2 hodiny dopoledne a 2 hodiny
odpoledne. Od 1. 10. 2001 zajistujeme hiporehabilitaci celorocné.

Nové jsme rozlisili tzv. individualni a skupinovou terapii. Skupinovou terapii provadime pfedevsim u klienta
s mentalnim handicapem (DMP Liberec, USP Liberec, USP Horni Maxov). V priibéhu roku jsme nabizeli svoje
sluzby matefskym a zakladnim Skolam pro déti s riznymi zdravotnimi handicapy. VSechna tato zafizeni projevila
o nase sluzby zajem, zatim ale z financnich diivod nasSich sluzeb nevyuzivaji. Jsme nadéle v kontaktu a pfipraveni
ke spolupraci.

Sluzby pravidelné hiporehabilitace vyuZzivaji klienti Jablonecka, Liberecka, Mladoboleslavska. Rekondi¢nich
pobytti se Gi¢astni déti z dalsich mist Ceské republiky. V 1été 2001 to byly déti z Litvinova, Kladna, Prahy a z
Havifova.

PROVOZNI PODMINKY

V roce 2001 jsme nejprve pracovali v jizdarné pfi Prezidentské chaté, odkud jsme se v fijnu 2001 z provoznich
dtivodi (viz Historie Svitani) pfestéhovali do jizdarny JK Sever v Liberci - Hornim Hanychové.

Jizdarna nam poskytuje kvalitni podminky pro provoz hiporehabilitace a moznost ustajeni nasich dvou koni —
Chanela a Bonety. Kromé nich mame k dispozici dalsi dva koné Dana a Tranzita, které si pronajimame od majitele.
Pracujeme zde v ndjemnich podminkach na zdkladé smlouvy. V aredlu je rozmérna krytd jizdarna, kterd ndm
umoznuje celoro¢ni provoz bez ohledu na pocasi, venkovni jizdarna a rozlehlé vybéhy pro koné. Mame zde
k dispozici zazemi pro klienty, bezbariérové WC, umyvarnu a mistnost pro zaméstnance OS Svitani. Cely aredl
jizdarny je bezbariérovy. Pfi nasedani klientti pouzivame nastupni rampu.

Jizdarna je dostupna prostiedky MHD Liberec, pro osobni dopravu piistupna po rychlostni komunikaci az do
vzdalenosti 2 km od jizdarny, dale po mistnich komunikacich. Pfijezdova cesta vede do aredlu jizdarny, v aredlu je
moznost bezplatného parkovani osobnich vozidel.

LETNI REKONDICNI POBYT

Letni rekondicni pobyt s hiporehabilitaci probéhl ve dnech 7. — 14. 7. 2001 na Prezidentské chaté v Bedifichoveé.
Pobyt byl urcen détem s neurologickym a ortopedickym onemocnénim (détska mozkova obrna, lehka mozkova
dysfunkce, pourazové stavy, skolidza, vadné drzeni t€la). Pobytu se zucastnilo celkem 31 déti a 24 dospélych
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(rodice déti a personal, zajistujici rehabilitaci a doprovodny program pobytu). Hiporehabilitaci zajistovalo 5
vyskolenych fyzioterapeutek za asistence zkusenych hipologi.

Pobyt probéhl ve spolupraci 3 sdruzeni ¢innych v oboru hiporehabilitace: OS Svitani jako poradajici organizace,
0. s. REPROK z Liberce a HSO FALCO z Kladna jako spolupracujici organizace. VSechna tfi sdruzeni dala
k dispozici své koné, urcené k hiporehabilitaci a personal k zajisténi rehabilitace.

Kromé dopoledniho hiporehabilita¢niho programu na konich zde zajistovaly 2 odborné pracovnice dramatické a
vytvarné vychovy i program odpoledni, ktery byl koncipovan jako program arteterapie. Hraly s détmi pohadku
“Tii zlaté vlasy déda VSevéda” a déti, které se pro tento tyden staly Plavacky a budoucimi krali, musely kazdy den
splnit néjaky vytvarny tkol. Kde nestacily jejich sily, pomahali panoSi-rodice. A tak si déti postupné vyrobily erby,
papirové koné, lucernicky, skfitky, lapace vétru, specidlni klobouky, pomohly ozivit vodu a nasly omlazujici jablka.
Setkaly se s vilou, ktera jim pfedala 3 zlaté vlasy a vSe oslavily na zavérecném karnevalovém plese, pfi kterém byli
vsichni Plavacci slavnostné pasovani na krale.

Soucésti pobytu bylo také jedno odpoledne vénované canisterapii (terapie prostfednictvim psti). Pro nékteré
tcastniky to byla prvni pfileZitost seznamit se s touto formou terapie.

Letosni pobyt byl jiz tfetim prazdninovym pobytem, poradanym OS Svitani. VSichni ti¢astnici byli spokojeni a
dospéli hodnotili pobyt jako vydafeny. Nam jako poradajici organizaci obohatil zkuSenosti v praci pro zdravotné
postizené déti a jejich rodice. Pofadani letnich pobytii je po celou dobu existence OS Svitani nedilnou soucésti prace
v oboru hiporehabilitace a v této praci budeme dale pokracovat.

AKCE PRO VEREJNOST

V ramci celostatni kampané 30 dni pro obcansky sektor jsme v tomto roce poprvé poradali dvé akce.

¢ 3.2.2001 - Diskusni férum — akce v ramci celostatni kampané Mésic pro obcansky sektor, informacni forum o
hiporehabilitaci pro laickou i odbornou vefejnost, Soukroma obecnd skola, Rybafska ul., Jablonec nad Nisou

¢ 10. 2. 2001 - Den otevienych dvefi - akce v ramci celostatni kampané Mésic pro ob¢ansky sektor, praktické ukazky
hiporehabilitace pro laickou i odbornou vefejnost, Jizdarna o. s. REPROK, Liberec

Obé akce jsme poradali ve spolupraci s 0.s. REPROK. Zpravy o diskusnim féru a dni otevfenych dvetich
probéhly regionalnim tiskem, kratky Sot ze dne otevienych dvefi a o hiporehabilitaci byl uveden tentyz den
v hlavnich zpravach CT 1.

* 3.6.2001 - Diskusni férum — urcené pro odbornou vefejnost — 1ékate a fyzioterapeuty, pfednasky, diskuse a
praktické ukazky hiporehabilitace, Prezidentska chata

V cervnu 2001 jsme opét ve spolupraci s 0.s. REPROK uspotadali diskusni forum urcené vyhradné pro odbornou
vefejnost - 1ékate a fyzioterapeuty z Jablonce n. N. a Liberce. Konalo se na Prezidentské chaté, kde jsme méli
ptilezitost lékaiim prislusnych oborti (neurologie, rehabilitace a internich obort1) a kolegtim fyzioterapeuttiim
prezentovat svoji praci. Na programu féra byly pfednasky fyzioterapeutek z obou sdruzeni, na které navazovala
zajimava diskuse vech p¥itomnych. Uastnici féra méli potom mozZnost si vyzkouset ucinky pohybu kotiského
hibetu na svém vlastnim pohybovém aparatu.

Fyzioterapeutka OS Svitani pani Dagmar Fialova byla v prosinci pozvana na pravidelné setkani fyzioterapeutti a
lékatt rehabilitace Nemocnice Liberec, kde méla samostatnou pfednasku o hiporehabilitaci.

V pribéhu tohoto roku se OS Svitani podilelo na programu akci pofadanych Méstem Jablonec nad Nisou — akce
Vystavisté Jablonec n. N.:

* 14.5.2001 - zahdjeni vytvarné vystavy na Vystavisti v Jablonci nad Nisou

* 17.5.2001 - Den seniorti — program pro seniory — Diim pro seniory v Jablonci nad Nisou

¢ 15.6. 2001 - Den zdravotné postizenych v aredlu Vystavisté v Jablonci nad Nisou
Predevsim pro nase détské klienty a jejich rodice byly urceny zabavné akce.

¢ 21.4.2001 - Jarni fehtani - vitani jara s OS Svitanim na Prezidentské chaté
e 1.12.2001 - Mikulasska nadilka v JK Sever

Vsechny tyto akce jsme poradali ve snaze zvysit informovanost vefejnosti o oboru hiporehabilitace. Myslime si,
ze vsechny se setkaly s pomérné pfiznivym ohlasem a prindseji vysledky. Proto je budeme zatazovat do programu
¢innosti sdruzeni v dalsich letech.
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ORGANIZACNi STRUKTURA

VYKONNY VYBOR

PhDr. Helena Kulicova - pfedsedkyné sdruzeni
Jana Simonové — jednatelka sdruzeni

Dagmar Fialova — hospodarka sdruZeni
KONTROLNI A REVIZNI KOMISE

Iva Michalskd — ¢lenka OS Svitani

Jana Hlavata — ¢lenka OS Svitani

Dana Lejskova — ¢lenka OS Svitani
ZAMESTNANCI

Radka Hnilickova - hlavni hipolog

Jana Simonov4 - fyzioterapeutka

Ing. Véra Vejvarova, DiS. - vedouci fyzioterapeutka
CTYRNOZI KAMARADI

Boneta - ¢esky chladnokrevnik

Chanel - ¢esky teplokrevnik

Tranzit - anglicky plnokrevnik

Dan - slezsky norik

Samara - ¢esky teplokrevnik*

Etna - Cesky teplokrevnik*

Zlatka - cesky teplokrevnik*

*prondjem koni na Prezidentské chaté do zaf{ 2001
SPOLUPRACOVNICI

Ing. Alena Fojtikova - tiCetnictvi — externi

Iva Struncova - hipolog — externi**

Dagmar Fialova - dobrovolnik - fyzioterapeutka
PhDr. Helena Kuli¢ova - dobrovolnik — management, administrativa
Vitézslav Ditl - dobrovolnik - hiporehabilitace**
Jana Horynova - dobrovolnik - hiporehabilitace
Lucie Chourova - dobrovolnik - hiporehabilitace**
Sarka Janeckovd - dobrovolnik - hiporehabilitace
Jana Lepicova - dobrovolnik — hiporehabilitace
Barbora Maslova - dobrovolnik - hiporehabilitace**
Zdena Novotna - dobrovolnik - hiporehabilitace**
Mirka Simonové - dobrovolnik - hiporehabilitace
Eva Vélkova - dobrovolnik - hiporehabilitace

Jitka Zaschova - dobrovolnik - hiporehabilitace
Libuse Hajkova - dobrovolnik — arteterapie

Gabriela DiviSova - dobrovolnik — arteterapie**

Zuzana Skrucana - dobrovolnik —pedagogicky dozor
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Bedfich Simon a Stanislav Fiala - Ferda Mravenec - Prace vieho druhu

Ivana Vitmajerova, Ivana Gaalov3, Ing. Jana Bfeckova, Hana Moskalova a dalsi nase milé pritelkyné, které
pfinaseji obcerstveni a dobrou naladu na vSechny nase akce

kolektiv Prezidentské chaty, ktery nam vytvoril podminky k praci a posunul nas vyrazné dopfedu
Milan Korab, ktery nas vzal pod sva ochranna kiidla, peclivé se stara o koné a pomaha nam mnohou radou
*ukondili spolupraci v zaH 2001
SPONZORI A DARCI
Instituce, nadace a firmy, které finan¢né podpofili OS Svitani

Nad 80.000,- K¢
® Meésto Jablonec nad Nisou
Do 30.000,- K¢
¢ VZP CR, Okresni pojistovna, Jablonec nad Nisou — p¥ispévek z Fondu prevence
Do 20.000,- K¢
* ORNEX spol. s r.0., Jablonec nad Nisou
Do 15.000,- K¢
e Utad prace, Jablonec nad Nisou — piispévek na politiku zaméstnanosti
Do 10.000,- K¢

¢ JABLOTRON s.r.0., Jablonec nad Nisou
e NADACE EURONISA

e NADACE PRECIOSA

® STRASS s.r.0., Jablonec nad Nisou

e VIPA CZ s.r.o., Liberec

* A.Raymond s.r.0., Jablonec nad Nisou

Do 5.000,- K¢

* JABLONEYX, akciové spoleé¢nost, Jablonec nad Nisou
® TRW Lucas Varity spol. s r.0., Jablonec nad Nisou
* Jablonecka teplarenska a realitni akciova spolecnost, Jablonec nad Nisou

Do 3.000,- K¢

¢ PRONTON s.r.0., Liberec
¢ Thermica Plus s.r.0., Liberec

Darci - fyzické osoby
Do 500,- K¢

¢ Cvejnova Ludmila, Liberec
Materialni pomoc

¢ F.IA.s.r.0. Jablonec nad Nisou - ticetnictvi
¢ FeArt Jablonec nad Nisou - ndvrh a kovarské zpracovani PF2000, PF2001

Medialni partnefi

* Denik Jablonecka

¢ Liberecky den

* Jizerské noviny

* Pojizerské listy

® Regionalni vysilani Jablonec nad Nisou TV 45.kanal
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* regionalni vysilani CT redakce Liberec
ZPRAVA O HOSPODARENI

VYKAZ PRIJMU A VYDAJU

Obdobi 1. 1. 2001 — 31. 12. 2001

PRIJMY
Finan¢ni pfispévky instituci a dary pravnickych osob 221.000
Dary fyzickych osob 500
Clenské piispévky 15.750
Prijmy z vlastni ¢innosti (sluzby hiporehabilitace) 91.885
Pifjmy z prodeje sluzeb (reklama) 4.000
Ostatni pfijmy (prodej zboZzi, vyrobki a sluzeb, bankovni vynosy) 6.685
Pfijmy celkem 339.820

VYDAJE
Ustajeni koni 31.800
Pronajem koni 26.028
Pronajem nebytovych prostor 4.500
Rekondi¢ni pobyt - ubytovani 92.675
Veterinarni péce a kovani koni 9.865
Telekomunikacni sluzby (telef.poplatky, postovné) 7.230
Ostatni nematerialové naklady 36.018
Materialové naklady (jezdecké potreby, rehabilitaéni pomtcky) 18.802
Ostatni materialové naklady 1.800
Osobni naklady 71.715
Socialni a zdravotni pojisténi 37.686
Pojisténi majetku a provozni odpoveédnosti 4.659
Jiné naklady 360
Vydaje celkem 343.138
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VYKAZ O MAJETKU A ZAVAZCICH

Obdobi 1. 1. 2001 - 31. 12. 2001

Majetek Na zacatku obdobi Na konci obdobi
Nehmotny investi¢ni majetek 0 0
Hmotny investi¢ni majetek 0 0
Zasoby 49.462 52.796
Pohledavky 0 13.000
Penize a ceniny 1.664 4.054
Bankovni ucty 80.705 75.486
Majetkové cenné papiry a vklady 0 0
Ostatni finanéni majetek 0 0
Opravné polozky 0 0
Celkem 131.831 145.336
Zavazky
Zavazky 0 0
Rezervy 0 0
Uvéry 0 0
Opravné polozky 0 0
Rozpis zasob
Drobny majetek 25.000 26.800
Materidl 24.462 25.996
Zbozi 0 0
Vyrobky 0 0
Celkem 49.462 52.796
SPOLUPRACE

Nase sdruzeni se snazi o Sirokou spolupraci v oboru hiporehabilitace. Chceme se spolupodilet na rozvoji oboru
po odborné strance, konzultovat svoje vlastni zkuSenosti se zkuSenostmi podobnych pracovist, chceme pfispivat
k rozsifeni pojeti hiporehabilitace jako rovnopravné metody rehabilitace osob s riznym zdravotnim handicapem a
metody preventivni péce. Svymi nazory a praktickymi zkusenostmi chceme pfispét k rozsifeni pripravy a vycviku
koni pro hiporehabilitaci, zaloZeného na metodach pfirozeného pratelstvi koni a lidi a k vSeobecné chapanému
zodpovédnému pristupu k praci odborného tymu hiporehabilitace.

Obor hiporehabilitace:
Ceska hiporehabilitaéni spoleénost

Sdruzeni Piafa Vyskov
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0.s. REPROK Liberec

HSO Falco Kladno

Psychiatricka lé¢ebna Bohnice

Obcanské sdruzeni EPONA Brno

USP Brno - Kocianka

détské neurologické poradny v Jablonci nad Nisou a v Liberci

V oblasti pfipravy a vycviku koni:

Milan Kordb — chovatel a trenér

Frantigek Spatny - instruktor - metoda P. Parelli

Milan Kovar — instruktor — metoda M. Roberts

V oblasti prace se zdravotné postiZzenymi osobami a v oblasti prace neziskového sektoru:

Mésto Jablonec nad Nisou — Komise humanitni péce a Odbor humanitni - Oddéleni socialni a zdravotni,
Oddéleni skolstvi, kultury a sportu

Centrum obcanskych iniciativ Liberec
Nadace pro zachranu a obnovu Jizerskych hor a Spole¢nost pro Jizerské hory, o.p.s., Liberec
PODEKOVANi

Dékujeme vSem spolupracovnikiim, darctim, pfateltim a znamym, ktefi nam pomahaji, vzdy jsou ochotni
prilozit ruku k dilu, pfispét vlastnimi prostredky a podpofit nas v nasi praci. Dékujeme vSem, ktefi s nami
sympatizuji, radi ndm a drzi nam palce.

Jsme radi a velmi si vazime toho, Ze se jsme se setkali s takovym mnoZzstvim hodnych a vnimavych lidi.
Z kazdého setkani s Vami mame upiimnou radost a hluboce si Vas vazime.

Zvlastni podékovani patfi tém spolupracovniktim, ktefi se podileli na pfipravé a vzniku této vyroc¢ni zpravy:

Ing. Alena Fojtikova, Véra Vejvarova, Mgr. Hana Sabakova
Petra Choténovskd, Jana a Ondfej Kuli¢ovi — konzultanti a prvni kriti¢ti ¢tenafi

W [ul]
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