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Jiz asi necelych 10 let jsem clenkou OS Svitani. Prozila jsem tak ve sdruZeni nesmélé amatérské pokusy o
hiporehabilitaci, které se postupné s prichodem novych tvari proménily ve velmi profesionalni organizaci.

Jedna se pfedevsim o odbornost kazdého z pracovniki a schopnost se navzajem dopliiovat. Nejvice si cenim
ptijemného lidského piistupu, ktery se dostava kazdému i pfi nelehkém tikolu dodrzet vSechny zasady a
bezpecnost pfi praci s zivym koném. Pfi¢emz jejich praci ani nelze plné finanéné ohodnotit a zavisi hlavné na jejich
nadSeni a dobrovolnosti. V dnesni dobé jsou to jevy opravdu nevidané. Jako matka postizené dcery mam mnoho
zkuSenosti s riznymi druhy organizaci, jeZ maji v naplni prace sluzbu pro obcana, ale ve skutec¢nosti mam vzdy
pocit, Ze bojuji s vétrnymi mlyny. A tak se na terapii mé dcery, na kterou jezdime pravidelné alespori jednou tydné

Vv

jiz nékolik let, tésime obé. Po kazdé hiporehabilitaci odjizdime spokojené a nabité novou energii.

Z pohledu klienta se jevi rok 2003 velmi vydafeny, rady jsme se zticastnily vSech doprovodnych akci, na kterych
neni nikdy o legraci nouze a vzdy splnily svtij ticel a poslani. Myslim, Ze se da mluvit o Stésti byti malou soucasti
dobfe fungujiciho sdruzeni s tak bajecnymi lidmi.

Dékuji proto vSem pracovniktim, dobrovolnikiim, sponzortim,darctim a pfiznivctim za jejich podporu a
uslechtilou ¢innost.

Jablonec nad Nisou, 24.kvéten 2004
Iva Michalska, ¢lenka OS Svitani
... 0 hiporehabilitaci

Dovolte mi, abych zacala tivodni slovo této vyro¢ni zpravy o mém synovi Radku Kreanovi. Radecek se narodil s
mozkovou obrnou. Od malicka navstévujeme rehabilitacni tstavy a ldzné. Je po tfech operacich, ale neda se fici, ze
mu to néjak pomohlo.

Pted dvéma lety jsem se dozvédéla o Obcanském sdruzeni Svitani. Je to hiporehabilitace, ktera da se fici mému
synovi pomdha. Sedél na voziku a nyni chodi s francouzskymi holemi, a to diky konicktim, ktefi mu procvicuji
nohy a dodavaji energii. Diky pfijemnému personalu se téSime na kazdou jizdu, kterd je mému synovi prospésna.
Diky kvalitnim podminkam jizddrny a personalu doporucuji tuto hiporehabilitaci vSem maminkam, které maji ten
samy problém jako ja!!

Stoji to za to!

Hradek nad Nisou, 17. kvéten 2004
Lenka Kreanova

POSLANI A CiLE OBEANSKEHO SDRUZENI SVITANI

Obcanské sdruZeni Svitani Jablonec nad Nisou je dobrovolnou, nezavislou, demokratickou organizaci zabyvajici
se hiporehabilitaci, rehabilitaci osob se zdravotnim handicapem provadénou prostfednictvim koni.

Poslanim sdruZeni je zejména

* poskytovat zdravotné postizenym osobam, jejich rodinam, osobdm o né pecujicim a odborniktim piilezitost ke
sdruzovani, spojovat osobni zkuSenosti, prozitky a poznatky zdravotné postizenych, jejich rodicii, ostatnich
rodinnych pfislusnikii a pfatel s védomostmi a tsilim odbornikii pfi hledani a uskuteéfiovani novych postupti a
metod rehabilitace

* provozovat hiporehabilitaci pro zdravotné postizené déti i dospélé a tim zlepSovat jejich zdravotni stav a vyuzivat
hiporehabilitaci v oblasti prevence

* poskytovat rehabilitacni sluzby zdravotné postizenym v celé siti

* seznamovat vefejnost s moznostmi a technikou hiporehabilitace

Stanovy OS Svitani, Jablonec nad Nisou, 12. cervence 2001
ZPRAVA O CINNOSTI

Sluzby hiporehabilitace poskytuje Obcanské sdruzeni Svitani ve stalych provoznich podminkach jizdarny JK
Sever v Liberci a se stalymi 3 zaméstnanci a dobrovolniky od fijna 2001. Projekt probiha kontinualné, sluzby
hiporehabilitace poskytujeme pravidelné 5 dni v tydnu s vyjimkou skolnich prazdnin a volna. V roce 2003 jsme
provedli 2083 lekci (jednotek) hiporehabilitace pro 123 klientti.

Klienti hiporehabilitace OS Svitani byly déti ve véku 15 mésicti - 15 let a 4 dospélé osoby. Hiporehabilitacni
sluzby poskytujeme formou hipoterapie - HT (rehabilitace klienti s neurologickym, ortopedickym, popf. jinym
zdravotnim handicapem) a formou lé¢ebného pedagogicko psychologického jezdéni - LPP] (rehabilitace déti s
vychovnymi problémy a poruchami uceni) .
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Priibéh terapii jednotlivych klienti zaznamenavame v interni zdravotnické dokumentaci OS Svitani. Pro
kazdého klienta je vedena kazuistika, ktera dokumentuje terapii a hodnoceni ticinku terapie a terapeutického
efektu.

V uplynulém obdobi jsme méli zcela naplnénu veskerou kapacitu sluzeb hiporehabilitace. Dokladem toho je
vyrazny narlist poctu klient(i a poctu realizovanych terapeutickych jednotek, uvedenych v tabulce Statistika terapii.

Spolupracujeme se Zakladni $kolou ProDys v Liberci, pro jejiz zaky provadime od zafi 2002 skupinovou terapii
v ramci LPPJ. Od ledna 2003 poskytujeme pravidelné sluzby individualni hipoterapie détskym klientim Domu Dr.
Jedlicky v Liberci.

Zamérujeme se také na propagaci hiporehabilitace a na zvySovani odbornosti zajemcti o poskytovani sluzeb
hiporehabilitace v Ceské republice. K 1. 1. 2003 jsme obdrZeli od Ceské hiporehabilitaéni spole¢nosti statut Skolici
stfedisko pro hiporehabilitaci se specializaci na rehabilitaci neurologickych a ortopedickych obtizi a na terapii
déti s poruchou chovani a uceni a v priibéhu roku jsme uspotradali nékolik odbornych seminaiti s tématikou
hiporehabilitace.

Akce v ramci kampané 30 dni pro obcansky sektor:
® 9.2.2003 - Den otevienych dveii v jizdarné JK Sever
Akce pro vefejnost

¢ 2.3.2003 Masopustni maskarni veselice
Masopustni dopoledne, druhé v historii OS Svitani s priivodem masek vedeném korimi.

Z Masopustu ve Svitani bychom chtéli ud€lat tradici. Nejen pro to, Ze se ticastnici i poradatelé pokazdé
pobavili, ale také pro to, Ze se veselice kona jako sbirkova akce na konto celostatni sbirky Pomozte détem.

e 25.5.2003 - Den koni

Letos jsme se poprvé ptipojili ke svatku koni, oslavé nasich étyfnohych spolupracovnikii a predstavili je
Siroké odborné i laické verejnosti takové, jaci jsou - zkuSeni, zdravi a silni koné, pratelsti a spolehlivi.

® 31.5.-1.6.2003 - Den déti

Dvoudenni akce pro déti a rodice - klienty a pratele OS Svitani. Putovani pfirodou na konich a na voze,
sladkd odmeéna, tanec a juchani u ohn€, dobrodruzné nocovani v rezii tety Jany v tane¢nim sale.

* 28.6.-4.7.2003 - Letni pobyt Zeleznice

V leto$nim roce se rekondiéni pobyt s hiporehabilitaci jiz podruhé na Ranci na Kamenci v Zeleznici u
Jicina. Pobytu se zucastnilo 34 déti spolu se svymi rodici a také nase koné - Boneta, Chanel a Dan. Téma
pobytu bylo "Indidnské l1éto". Batikovali jsme si tricka, vyrobili lapace snii a ozdobili jsme se ndramky a
nadhrdelniky z koralkd. Déti si udélaly luky a $ipy a zdokonalovaly se ve stfelbé na bizona. Také jsme s
pomoci Sikovnych muzi vyrobili krasny indiansky totem, ktery uz na Ranci ztstane.

Pocasi nam opét pralo, proto nechybély vylety a ani koupani v Jinolicich. Zavér pobytu se neobesel bez
taboraku a peceni buitikti. Moc se ndm vSem v Zeleznici libilo a loucili jsme se s ujisténim, Ze za rok zase tady
na shledanou.

e 20.12.2003 - Vanoc¢ni fehtani

Tradicni akce s tradi¢nim nazvem, urcena vyhradné nasim klientdim. Vanocni stromecek zdobily déti s
maminkami a tetou Janou. Dalsi tety a maminky pfipravily malé vano¢ni pohosténi a nadélovani - na
vSechny se dostalo. Nase déti, které se od zafi ticastnily 1écebné pedagogicko - psychologického jezdéni a
aktivné zvladaiji jizdu na koni, skladaly pod dohledem Mirky a Dasi jezdeckeé a teoretické zkousky. Na zavér
byly déti dekorovany modrou nebo cervenou stuhou, podle dosazenych dovednosti a znalosti. V té zimé nas
zahftival pocit radosti z dobfe odvedené préce a také z pro OS Svitani velmi tispésného roku 2003.

Odborné seminare

® 4.5.2003 - Hiporehabilita¢ni pracoviste a jeho provoz

OS Svitani jako $kolici stfedisko Ceské hiporehabilitaéni spole¢nosti pro hiporehabilitaci potadalo
seminaf, uréeny vsem, ktefi se zajimaji o hiporehabilitaci z provozniho hlediska. Seminar byl zaméfen na
praktické informace od zalozeni hiporehabilitacniho stiediska, teorie a praktické ukazky fyzioterapie a
hiporehabilitace az po specidlni pfipravu koni.
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e 31. 8. 2003 - Pfirozené metody vycviku koni se zaméfenim pro hiporehabilitaci

Seminaf byl urcen pro zajemce o pfirozené metody vycviku a jejich vlastni koné. Pfijela za nami pani
Mirka se svym koném Frajerem. Vycvik vedla Radka Hnilickova, kterd dopoledne ucila Frajera Sedm her
podle Pata Parelliho. Odpoledne se tyto hry jiz majitelka ucila s Frajerem sama. Bylo tizasné sledovat
proménu v jejich vzajemném chovani. Frajer se velmi rad Mirce podfidil, ve vSem ji nasledoval a Mirka
poznala nekonecné moznosti ve vycviku koné.

® 14.9.2003 - Hiporehabilita¢ni pracovisté a jeho provoz
¢ 1.10. 2003 - Lécebné pedagogicko-psychologické jezdéni (LPPJ) a jeho vyuziti v praxi

Seminarf byl zaméfen predevsim na praktické metody prace vyuzivané v lé¢ebném pedagogicko -
psychologickém jezdéni v OS Svitani. Soucasti programu bylo teoretické i praktické vyuziti riznych metod a
pomticek pfi terapii, pfiprava a vybér koné pro LPPJ, illoha vodic¢t a pomocniki pfi LPPJ a ukazky
skupinové a individualni terapie s klienty OS Svitani.

ORGANIZACNI STRUKTURA
VYKONNY VYBOR
PhDr. Helena Kulicova - pfedsedkyné sdruZeni
Jana Simonové — jednatelka sdruZeni
Dagmar Fialova — hospodarka sdruzeni
KONTROLNI A REVIZNI KOMISE
Iva Michalska — ¢lenka OS Svitani
Jana Hlavata — ¢lenka OS Svitani
Dana Lejskova — ¢lenka OS Svitani
ZAMESTNANCI
Radka Hnilickova - hlavni hipolog
Jana Simonov4 - fyzioterapeutka
Ing. Véra Vejvarova, DiS. - vedouci fyzioterapeutka
CTYRNOZI KAMARADI
Boneta - ¢esky chladnokrevnik
Chanel - ¢esky teplokrevnik
Dan - slezsky norik
SPOLUPRACOVNICI
Ing. Alena Fojtikova - ticetnictvi - externi
Dagmar Fialova - dobrovolnik - fyzioterapeutka
PhDr. Helena Kuli¢ova - dobrovolnik - management, administrativa
Petr Patocka - dobrovolnik - webmaster a fotograf dokumentator
Lucie Cervena - dobrovolnik - hiporehabilitace
Sarka Janeckové - dobrovolnik - hiporehabilitace
Michaela Kocové - dobrovolnik - hiporehabilitace
Jana Horynova - dobrovolnik - hiporehabilitace
Jana Machova - dobrovolnik - hiporehabilitace
Dasa Novéakova - dobrovolnik - hiporehabilitace
Jana Novakova - dobrovolnik - hiporehabilitace

Mirka Simonova - dobrovolnik - hiporehabilitace
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Romana Zarubova - dobrovolnik - hiporehabilitace
Jitka Zaschova - dobrovolnik - hiporehabilitace
Libuse Hajkova - dobrovolnik - arteterapie
Bedfich Simon, Dan Krulich a Radovan Cop - klidna sila, poméhajici v pravy ¢as na pravém misté
Ivana Vitmajerova a kolegyné, které se podileji na zdarném prtibéhu nasich akci
Milan Korab, ktery ndm a nasim konim poskytuje zazemi a podminky pro praci
pan Vondrous a pan Sigut - kovafi oSetiujici kopyta viech nasich koni
ZPRAVA O HOSPODARENI
VYKAZ PRIJMU A VYDAJU Obdobi 1. 1. 2003 — 31. 12. 2003

PRiJMY
Dary a dotace 393.900
Pifjmy z prodeje sluzeb (reklama) 71.500
Prijmy z vlastni ¢innosti (sluzby hiporehabilitace) 139.990
Ostatni pfijmy hiporehabilitace (letni rekondi¢ni pobyt) 136.250
Pifjmy z vlastni ¢innosti (seminare) 34.700
Ostatni pfijmy (bankovni vynosy) 61
Piijmy celkem 776.401
VYDAJE
Ustajeni koni 128.100
Pronajem koni 7.491
Pronajem nebytovych prostor 18.000
Letni tydenni rekondi¢ni pobyt 137.152
Veterinarni péce 15.265
Kovani 14.125
Materialové naklady — jezdecké a rehabilitacni potfeby 31.010
Mzdy - pracovni smlouvy 177.124
Dohody o provedeni prace 7.650
Dan ze mzdy 12.675
Srazkova dart 1.350
Soc. pojisténi 83.068
Zdrav. pojisténi 31.006
Provozni rezie (sluzby) 52.949
Telekomunikacni sluzby (postovné, telefony) 15.852
Skoleni zam&stnancti 950
Pojisténi 4.801
Vydaje celkem 738.568
VYKAZ O MAJETKU A ZAVAZCICH Obdobi 1. 1. 2003 - 31. 12. 2003

Majetek Na zacatku obdobi Na konci obdobi

Dlouhodoby hmotny majetek 43.750 29.166
Penize a ceniny 101 15.787
Bankovni ucty 43.622 54.768
Pohledavky (bez piijcek) 5.000 10.000
Zavazky (bez tvérh a ptijcek) 1.984 2.286
Uvéry a ptijeky pfijaté 11.000 0
Uvéry a pujcky poskytnuté 0 0

STATISTIKA TERAPIi

HT- hipoterapie (rehabilitace klientti s neurologickym, ortopedickym, popf. jinym zdravotnim handicapem)
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LPPJ — 1é¢ebné pedagogicko - psychologické jezdéni (rehabilitace déti s poruchami a uceni)

2001 2002 2003
HT LPP] celkem HT LPP] celkem HT LPP] celkem

leden 19 - 19 103 - 103 154 8 162
anor 34 - 34 82 - 82 136 9 145
bfezen 44 - 44 83 - 83 173 7 180
duben 69 - 69 150 - 150 211 30 241
kvéten 102 - 102 156 - 156 219 32 251
Cerven 56 - 56 121 - 121 163 24 187
Cervenec 175 - 175 72 - 72 90 18 108
srpen - - - - - - - - -
zaf 52 - 52 165 41 206 215 51 266
fijen 114 76 190 162 33 195 173 43 216
listopad 101 37 138 160 7 167 172 41 213
prosinec 67 4 71 112 7 119 88 26 114
celkem 833 117 950 1366 88 1454 1794 289 2083

SPONZORI A DARCI

Dékujeme Vam vsem, Ze se svym pozitivnim pfistupem k nasemu sdruzeni spolu s nami podilite na krasné
praci ve prospéch déti a jejich rodin. Vazime si Vasi podpory a zajmu o ¢innost OS Svitani a o problematiku déti
a dospélych se zdravotnim postiZenim.

Do 100.000,- K¢

® Statutarni mésto Liberec
Do 60.000,- K¢

¢ NADACE EURONISA
Do 30.000,- K¢

® Meésto Jablonec nad Nisou
* Spolecnost DUHA, Nadace pro déti postizené mozkovou obrnou, Trutnov
® Technology s. r. 0., Jablonec nad Nisou

Do 20.000,- K¢

e ECE GROUP, s.r.o., Liberec
e LUCID spol. s r.o., Jablonec nad Nisou
e VIPA CZs.r.o0.., Liberec

Do 10.000,- K¢

* A.Raymond, Jablonec nad Nisou

* APPLIC spol. s r.0., Liberec

* BTV plast, s.r.o, Jablonec nad Nisou
e HAVAX v.o.s., Liberec

¢ Liberecké strojirny s.r.o., Liberec

¢ Martin Dusak - Stylstav, Liberec

* NADACE PRECIOSA

* SCHENKER spol. s r.o., Liberec

Do 5.000,- K¢

* ARDA spol. sr.0., Liberec

® (Sc Liberec s.r.o.

¢ Euromedia Group, k.s., Praha

* Jablonecka teplarenska a realitni a.s., Jablonec n.N.
e MEDIA LIBEREC s.r.o., Liberec

* Metafo spol. s r.o., Fojtka
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ORNEX spol. s 1.0., Jablonec nad Nisou
Severochema, druzstvo pro chemickou vyrobu
THERMICA PLUS spol. s r.0., Liberec

TRW Lucas Varity s.r.o., Jablonec nad Nisou
Valbek, s.r.o., Liberec

Do 3.000,- K¢

Acstroje s.1.0., Jablonec nad Nisou
Baltaxia a.s., Liberec

EL-PRO spol. s r. 0., Liberec
JABLOTRON s.r.0., Jablonec nad Nisou

Do 1.000,- K¢
ALUPRESS-02, Liberec

INDIVIDUALNI DARCI - fyzické osoby
Do 40.000,- K¢

Anonymni darci

Do 2.000,- K¢

Dusek Martin, Liberec
Najman Svatopluk, Liberec
Pavlt Ales, Liberec

MATERIALNI POMOC

ADCO&DIXI spol. s.r.0., Podébrady - prondjem toaletni kabiny Handicap
Cap-net, Liberec - webhosting

FeArt Jablonec nad Nisou - navrh a kovatské zpracovani PF 2003
Marcela Silhankova, Staj Nicol, Liberec — pfeprava koni

MUDr. Hana Vejvarova — veterindrni piipravky

MEDIALNI PARTNERI

Denik Jablonecka, Liberecky den
MFD Regiondlni pracovisté redakce Liberec
TV GENUS

ZAVER
Lonsky rok byl v jistém ohledu “novy”. VyzkousSel nasi samostatnost, provéfil nasi osobni soudrznost. Vhozeny
do tvrdé reality zivota jsme prokazaly, ze jsme tym. Jak po strance pracovni tak po strance osobnich vztahd, které

za dobu spolecné prace prerostly v pevné pratelstvi, kdy jedna bez vahani zastoupi druhou a hlavné! - poda
pomocnou ruku. Za to vSem mnohokrat a z celého srdce upfimné dékuji.

Liberec, 25. kvéten 2004

Helena Kulicova, pfedsedkyné
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